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לאחר ימי ספירת העומר שנמשכו , חל יו� חג השבועות, בסיו�' בו .א
וכמו , "השבועות"ולכ� נקרא חג , שה� שבעה שבועות ימי� 49

עֹת ִ!סְָ�ר לְָ� : ")י�ט, דברי� טז(שנאמר בתורה  וְעִָ'יתָ חַג ... ִ$בְעָה ָ$ב#
ע)ת לַה   . )שגע "חזו(" אֱלֹקֶי�ָ ' ָ$ב#

השנה חל חג השבועות ביו� ראשו� מיד בצאת  - שבת וחג ����
  :ונכתוב פרטי דיני� הנוגעי� לכ�, השבת

י שלא להסתפר בימי "הנוהגי� כמנהג רבינו האר -  תספורת )1
ח "כה( מסתפרי� בשנה זו בערב שבת, הספירה רק בערב חג השבועות

  . )צח, תסח

/ ליו�יותר יש שהורו שהנוהגי� ללבוש בגדי� מיוחדי�  - ביגוד )2
י קניבסקי "הגרי(מפני כבוד השבת , ילבשו אות� כבר מערב שבת, טוב

  .)ו, פסח שחל בשבת יז' כמובא בס, ל"זצ

לפני תחילת שעה  סעודה שלישיתל ואכל מצוה -  סעודה שלישית )3
 ,ולאחר זמ� זה ,לתיאבו� חגה כדי שיאכל בליל )4:09 שעה( עשירית

' עי( )גר� 54(פחות משיעור כביצה לה ליזהר שיאכל פת ימצוה לכתח

   .)צ, ט"ע יו"חזוו ח, ב ש�"ומ א, כטא תק"רמב ו, ע רמט"שו

 ,שבת לכבוד החגיו� באסור לעשות הכנות  -  משבת לחג הכנה )4
מותר להוציא אוכל אבל  .לפני צאת השבתלערו� השולח�  ולכ� אסור

ואי� זה , מהמקרר על מנת שיפשיר ויהיה מוכ� לכבוד היו� השני
י שנתק� לעשותו לפ, "עירוב תבשילי�"ואי� עושי� [ )תמז, ע שבת ב"חזו(בכלל הכנה 

  .]טוב ולאחריו שבת/רק כשחל יו�

ויזהרו שלא להדליק , חגמדליקי� נרות לכבוד ה - הדלקת נרות  )5

ויש , )9:08 ימתינו לשעה, והנוהגי� כרבינו ת�. 8:13: שעה(קוד� צאת השבת 

: מברכי�קוד� ההדלקה ו, להעביר אש מנר שהודלק מערב שבת

וציונו , אשר קידשנו במצוותיו ,אלוקינו מל� העול�', הברו� אתה "

טוב לבר� קוד� /וא9 למנהג האשכנזיות יש ביו�[ "טוב/ להדליק נר של יו�

 / . ])לו, פסח שחל בשבת יז; ז, כ מד"שש; י, ש נח"ח ש"בא; כז, רסג ב"מ' עי( ההדלקה

שהיא (" ותודיענו"ההדלקה תתפלל האשה תפילת ערבית ותאמר  קוד�

שכחה ולא אמרה בתפילה  וא�. תואחר כ� תדליק הנרו, )הבדלה

/ צאתאזי אחר , או שאינה מתפללת תפילת ערבית, "ותודיענו"

ברו� המבדיל בי� קודש " :תאמר ,לפני שתדליק הנרות כוכבי�ה

בעת " שהחיינו"שהנשי� לא תברכנה ברכת  ונכו� .)לו, ב רצט"מ( "לקודש

שמברכי� " שהחיינו"ותצאנה ידי חובה בברכת , הדלקת הנרות

  .)ועוד סבע ימי� נוראי� "חזו(דוש בקי

/ המדליקי� נרות שעוה יזהרו שלא לחמ� ביו� -נרות תיקון ה )6

ב "מ(מחשש מירוח , טוב את תחתית הנר באש על מנת להדביקו בפמוט

וא� הפמוט סתו� משעוה מותר לנקותו על ידי  .)מא, ש� ח"הכ ;יח, תקיד

 מג, כ יג"שש(לטלה אבל לאחר שהסיר השעוה אסור לט ,)ח ש�"כה( סכי�

  ".  נרוניות"והעצה הטובה ביותר עבור� היא להשתמש ב ,)י, מד

" ותודיענו"תפילת ערבית של החג אומרי� ב - בדלה בתפילהה )7
  .טוב/שהיא הבדלה בתפילה בי� שבת ליו�, ")ותת� לנו"לפני (

דר ס, מכיו� שהוא מוצאי שבת, החגבליל  -קידוש סדר ה )8
שה� ראשי תיבות של סדר הברכות , "ז"יקנה": קידוש הואה

, ")הזמני�ומקדש ישראל "ברכת (דוש יק, ")בורא פרי הגפ�"ברכת (י� י: בקידוש
; ע יוס "הגר( שהדליקו לכבוד החג ותלבר� על הנר אפשרו /. "בורא מאורי האש("ר נ

וא� טעה וסיי� , "המבדיל בי� קודש לקודש"ברכת (בדלה ה, ))ו, יחג "חאור לציו! 

� "רמב( ")שהחיינו"רכת ב(מ� ז ,))ערב, ע פסח"חזו( יצא, "חולהמבדיל בי� קודש ל"

והאשכנזי�  ,)ג, תצא; ג, ש� ב"מ(ואי� מברכי� על בשמי� ( .)א, ע תעג"שו; כב, כט שבת

   .מחזורב יענוסח הברכות מופ .))ג, תעג ב"מ( יושבי� בקידוש

טוב בשר בהמה לקיי� בזה /מצוה לאכול ביו� - שמחת החג .ב
 .שאי� שמחה אלא בבשר בהמה, )יד, דברי� טז( "וְָ'מַחְָ! ְ;חֶַ:�ָ "מצות 

יכול , ומי שמטעמי בריאות או כשרות אינו יכול לאכול בשר בהמה
. )שיטע "חזו( וכ� ישתה יי� לשמחת החג. לקיי� מצות שמחה בבשר עו9

וכ� ימנע משחוק וקלות , אבל לא ימש� יותר מדאי אחר הבשר והיי�
ולא נצטוינו , לפי שאי� השחוק וקלות ראש שמחה אלא הוללות, ראש

ע "שו; כ, ט ו"� יו"מבר(ה עבודת היוצר יתבר� שמו אלא על שמחה שיש ב

  ..)יומא יח(כיו� שהיא מביאה לשינה , וכ� לא ירבה באכילה. )ג, תקכט

פשט המנהג בכל תפוצות ישראל להיות  -  חשיבות הלימוד בלילה .ג
וכמו שכתוב , ערי� בליל חג השבועות ולעסוק בתורה עד עלות השחר

, התיקו� בלילה הזה ושמחי� בו כל אלו שמתקני�: "בזוהר הקדוש
והקדוש ברו� הוא , כול� יהיו רשומי� וכתובי� בספר הזכרונות

; .בראשית ח(" מבר� אות� בשבעי� ברכות וכתרי� של עול� העליו�

, שהטע� למנהג זה בליל חג השבועות, האחרוני� והסבירו. :)ויקרא צז
התורה היו שבשעת קבלת  )מא, א"דרנו פ, ר א"השש(לפי שאמרו במדרש 

ה להעיר� משינת� על ידי "והוצר� הקב, ישראל נרדמי� כל הלילה
ולכ� צריכי� אנו לתק� . קולות וברקי� שהיו לפני מעמד הר סיני

ס "א ר"מג(הדבר על ידי שנעמוד על המשמר בלילה הזה ונעסוק בתורה 

  . )תצד

כל יזהר ללמוד : )ג, במדברא "שב! איש חי (ל "וכתב רבינו יוס9 חיי� זצ
סדר הלימוד של זה הלילה בחשק גדול ובשמחה רבה ובהתלהבות 

וממשי� , עושה פרי גדול למעלה, כי הלימוד המתוק� לזה הלילה. הלב
, ויזהר שלא לדבר שיחת חולי� כל הלילה. לנפש האד� קדושה וטהרה

לפי שבכל עת שיש התאספות , וצרי� לכ� שמירה גדולה בלילה הזה
, היצר הרע להכשיל� לדבר דברי חול דרכו של, של אנשי� רבי�

ומי האיש אשר ישמע דברי . ודיבורי� אסורי� של שחוק ולשו� הרע
הרי , והיושב בטל[ל ויפנה ליבו לבטלה בלילה הזה "הזוהר הקדוש הנ

ויתגבר . כל שכ� שלא ידבר דיבורי� אסורי�, ])ו, א תקפג"מג(הוא כיש� 
ולא , את השינהכארי לישב על המשמר בעיני� פקוחות לדחות 

ל החמיר מאוד בעני� השינה בלילה "י ז"כי רבינו האר, יתנמנ� כלל
וכמוב� שצרי� האד� להתכונ� . ש"ע. הזה יותר מליל הושענא רבה

  .   כדי שיוכל להשאר ער כראוי, ולנוח היטב בערב החג

תיקו� ליל "סדר הלימוד בלילה הזה הוא  -  סדר הלימוד .ד
שנתק� ונסדר על פי הזוהר , "קריאי מועד"הנדפס בספר " שבועות

. )שיע "חזו; ד, ח"בא() ועל פי הקבלה אי� לקרות משנה בלילה זה(והמקובלי� 
ולכ� במקו� , � וקטע זוהר"ועיקר התיקו� הוא בקריאת סדר התנ

יא וישב הי� , ג יח"צ ח"א ואורל"ט עכ פ"שעה' עי( ל"צור� יקרא לכל הפחות כנ

מה טוב ומה נעי� שתלמיד חכ� בי� , יש צור� בדבר וא�. )ב"ב סי"ח
דבר דבור , ג מצוות"החבורה יבאר לקהל דברי הגמרא והמדרש ותרי

, כדי שלא יבואו להתנמנ�, בדברי אגדה המושכי� את הלב, על אופניו
ס "שו לעסוק בשמי שחשקה נפ ומכל מקו�. וזכות הרבי� תלויה בו

 ואול�. )לב, ד ג"יחו(אי� למחות בידו כי יש לו על מה לסמו� , ובפוסקי�
; ט, א סוד ישרי�"רב פעלי� ח(הנשי� אינ� שייכות בסדר הלימוד שבלילה זה 

מגילת , אבל טוב הדבר שתקראנה תהילי�, )טו, ח א"כה; ו, א וישלח"ח ש"בא
צות הלילה יש לקרות ח ולפני. רות ותנצלנה הזמ� לדברי� שבקדושה

ע� כל , )בפרט א� התפללו ערבית מבעוד יו�(קריאת שמע שעל המיטה 
  .)יד, א פקודי"ח ש"בא(עד הסו9 ' וכו" יעלזו חסידי�"הפסוקי� של 

אסור ללכת לישו� תו� חצי שעה לפני עמוד השחר  - עלות השחר .ה
זמ�  שהוא, )4:10בער� בשעה ( ויזהר בעלות השחר. )שיגע "חזו(והלאה 

שיהיה עוסק בתורה או בשירות ותשבחות ולא , חיבור הלילה והיו�
ומשו� כ� ג� יהא זריז להתפנות קוד� עלות , יהיה יושב ושותק

במי� [נוהגי� לטבול במקוה טהרה  ורבי�. )ג, א וישלח"ח ש"בא(השחר 

ל "י ז"כיו� שעל פי הזוהר וכתבי האר, מעט קוד� עלות השחר] קרי�



טבילה זו והיא חלק בלתי נפרד מכללות התיקו� יש צור� והכרח ב
  .)עג' עמ, שבועות, שפת הי�' קפה וס, ש� וישב הי� בכ "שעה(כולו 

 מפסיקי� הלימוד, משהגיע זמ� עלות השחר - ברכות השחר .ו

ומברכי� כל , )יג, א ד"ע ורמ"וש(נוטלי� ידי� בלא ברכה , )מה, ע א"הליכו(
יבר� , "אשר יצר"וברכת . )ע ש�"והליכ(ברכות השחר ע� ברכות התורה 

אינו מבר� , א� היה ער כל הלילה, ולמנהג האשכנזי�[ רק א� הוצר� לנקביו

וישתדל לצאת ידי חובה  ,"ברכות התורה"ו" המעביר שינה"ו" אלקי נשמה"ברכות 

 �  .   ])כח, כד ומז, ב מו"מ(מאד� אחר המבר

תלהבות תפילת שחרית ומוס9 יתפלל בה -  התעוררות בתפילה .ז
, )ה, ח ש�"בא(כדי שלא תחטפנו שינה באמצע ויבוא לידי טעות , וזריזות

יצא  א� ייש� בשעת קריאת שמע ותפילה ובקריאת התורהשהרי 
אמר : ]רעא, ש שמות"פסיקתא בילקו[ל "וכבר אמרו חז. שכרו בהפסדו

הֱי= קוראי� פרשת עשרת הדברות ! ָ;נַי: הקדוש ברו� הוא לישראל
ואני מעלה עליכ� כאילו את� , )בחג השבועות(נה בכל שנה וש

זמ� בלפי שבאותו יו� . עומדי� לפני הר סיני ומקבלי� את התורה
מת� תורה מתעוררת אותה הארה קדושה של המעמד הנשגב והנורא 

וידוע כי גמר הפרי של תיקו� . )שיגע "חזו(של אבותינו במעמד הר סיני 
ולכ� , נעשה בתפילת מוס9ספירת העומר ולימוד ליל חג השבועות 

  . )ח ש�"בא(כי הכל הול� אחר החתו� , צרי� להזדרז בה הרבה

יש הנוהגי� לעמוד על רגליה� בשעת  - עמידה בעשרת הדברות .ח
כי יש לחוש פ� יאמרו , ואי� זה מנהג נכו�, קריאת עשרת הדברות

ונותני� בזה יד , חס ושלו�, שדוקא תורה זו מ� השמי� ולא השאר
  . )שידע "חזו; כט, ד א"יחו( ויש למחות בנוהגי� כ�. �לפושעי

ראוי להכי� מאכלי� מתוקי� וטעימי� לחיכו ביו�  -  אכלי חלבמ .ט
א� אי� זה , )ג, א תצד"רמ(ונוהגי� לאכול מאכלי חלב . )סדר היו�(זה 

 ;ל בסעי  ב"כנ( תחלי9 לסעודה הבשרית שהיא חלק מהשמחה בכל חג

ונהוג לאכול מאכלי חלב בבוקר . )קיד, וזמני� ז ע מועדי�"יט וע, ת פט"דרכ
ויש נוהגי� שאחר . לאחר הקידוש ולאחר זמ� אוכלי� סעודה בשרית

  ]ב, ד פט"ע יו"שו[הידי�  ושטיפת  במשקה   והדחתו  במאכל  הפה  קינוח

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ויש שנהגו לאכול סעודה חלבית . )שיחע "חזו(אוכלי� מיד מאכלי בשר 
פסקי תשובות ; צח, אורחות רבינו ב: 'עי(ילה וביו� לעשות סעודה בשרית בל

לרמוז , ויש נוהגי� לאכול דבש וחלב. )קצט, יומא דעצרתא; ה, ג יג"נט; יא, תצד
ב ְ<בַ$ וְחָלָ : ")יא, שיר השירי� ד(כמו שנאמר , לתורה שנמשלה לדבש וחלב

 �להיזהר שלא לאכול מאכלי  החובובכל אופ� . )יג, ב ש�"מ(" ַ!חַת לְ$)נְֵ
ואי� להקל בזה בחג , )א, ע ש�"שו( חלב אחר בשר כי א� לאחר שש שעות

  .)ל, אדרת תפארת ד; מג, ד"אוצר מנהגי� והוראות יו; ס תצד"ג ס"פמ( השבועות

נוהגי� לשטוח עשבי בשמי� ושושני� בבית  -  שטיחת עשבים .י
 :)שבת פח(ל "ו חזזכר למה שאמר, הכנסת ובבתי� לכבוד חג השבועות

, ה נתמלא כל העול� כולו בְָ'מִי�"שבכל דיבור שיצא מפי הקב
וכ� ". ִ'פְת)תָיו $)ַ$ִ@י� נֹטְפ)ת מ)ר עֹבֵר: ")יג, שיר השירי� ה(שנאמר 

לרמוז למה , הכנסת ובבתי�/נוהגי� להעמיד ענפי אילנות בבית
ד "יחו; ג, א תצד"רמ(� בעצרת נידוני� על פירות האיל .)ה טז"ר(ל "שאמרו חז

ויש להיזהר שלא לקטו9 מגינות פרטיות או מעצי נוי . )שיזע "חזו; לג, ד
  . ציבוריי� שלא ברשות

יעסוק בתורה , אחר שינוח מהלימוד של הלילה -  לימוד ביום .אי
ולא יעביר את היו� בשינה ויהפו� הלילה ליו� והיו� , ביו� החג

והוא סימ� טוב לכל השנה , ורהוישתדל לחדש איזה חידוש בת. ללילה
ישתדל ללמוד , וא� אינו מסוגל לכ�, להתחיל לחדש ביו� מת� תורה

  .)לה, כ  החיי� תצד(או לשמוע חידוש שלא ידע קוד� 

, לימוד התהילי� ביו� חג השבועות יש בו צור� גדול - תהילים .יב
, ]שכע "וחז; ג, ירושלמי חגיגה ב[לפי שביו� זה נפטר דוד המל� עליו השלו� 

. )ו, ח ש�"בא(ולכ� כל אחד ילמד התהילי� כולו , ויעלה לרצו� יותר
כנסת שמתאספי� המו� הע� יחד בצהרי /ומנהג יפה בהרבה בתי

ותלמיד חכ� רשאי להמשי� . היו� לקרוא בצוותא את ספר התהילי�
  .)קלג, ד ג"יחו' עי(בלימודו כדרכו בקודש 

גופו במי� שהוחמו טוב לרחוA כל /מותר ביו� -רחיצה  .גי

אבל יש  ,)מבט "ע יו"חזו( באמבטיה שבביתו )לא בוילר( באמצעות דוד שמש

   ].)ז, ידכ "כא ושש, ב שכו"מ' עי( והאשכנזי� אוסרי� זאת[ .יזהר מסחיטהלה

  

   

  


