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  ��������� מנהגי ערב ראש השנה ������
ê.  לת שחרית בערב יבתפ – התרת נדרים, שופר, תפילה

 )ג, ע תקפא"שו( י�יראש השנה אי� אומרי� וידוי ונפילת אפ

וידוי הגיעו לקרה שו, קוד� עלות השחר �מירתהתחילו באא�  ,בסליחותו[

ואי� . ])*)*)*)*)מו; כג, ש� ב"מ' עי( יש לאומר�, � קוד� הנ� החמהיונפילת אפי

וא� צרי�  .אפילו בבית[ )א ש�"רמ( בערב ראש השנה תוקעי� בשופר

וכ� הדי� ג�  .)כד, ב ש�"מ; ב, א נצבי�"ש, ח"בא( יתקע בחדר סגור ,להתלמד

נוהגי� ו, ])ב ש�"מ( שופרשאי� תוקעי� ב, שבתהשנה שראש השנה חל ב

  .)צט, ש�ח "כה( לעשות התרת נדרי�

ë. בו לשוב יישי� כל אד� על ל בערב ראש השנה – שובהת

ולא ימתי� עד , עבירות שבי� אד� לחבירומ ובפרט, תשובהב

אלא יקדי� עצמו , הכיפורי� לבקש מחילה מחבירו�ערב יו�

  .)ה, חיי אד� קלח( במצוותוכל היו� יעסוק בתורה ו, למצוה

è. יש נוהגי� לטבול במקוה טהרה – צדקה, תענית, טבילה 

, תקצז' ב ועי, ע ש�"שו( יש נוהגי� להתענותו, )ח ש� ג"בא; ד, א תקפא"רמ(

רבות ש� בתחינות ולה יש נוהגי� ללכת לבית הקברותו ,)ב

הוא  קברותה�משו� שבית, )ב, טו ונצבי�, א עקב"ח ש"בא; ד, א תקפא"רמ(

 )כז, ש� ב"מ(והתפילה מתקבלת ש� יותר  הצדיקי�מקו� מנוחת 

ברכת אשר יצר אתכ� "צרי� לבר� , יו�' וא� לא היה בבית הקברות ל(

  .)ש�א "רמ( לעניי� ונותני� צדקה, ))יב, ע רכד"שו(בש� ומלכות , "בדי�

ð. מנהג ישראל להסתפר בערב ראש  – תספורת וביגוד

להראות , טוב�יו�שבת ולכבוד  �נאיולובשי� בגדי�  ,השנה

שיוציא לאור משפטינו  'בטוחי� בחסדי השמחי� ושאנו 

  .)ד, ע תקפא"שו' עי( לחיי� טובי� ולשלו�

í. ראוי לכל אד� לתת את ליבו קוד� ראש  – לימוד התפילה

עבור על סדר התפילה והפיוטי� וללמוד פירוש� כדי ל, השנה

  .)נח, מטה אפרי� תקפא( יווילמד זאת ג� לבנ, שיהיו שגורי� בפיו

î.  יזהר האד� בתפילת מנחה של ערב ראש  - תפילת מנחה

מפני שהיא התפילה , השנה להתפלל במתינות ובכוונה

  .)ב, ב� איש חי נצבי�(האחרונה של השנה 

ï. והשנה , מדליקי� נרות לכבוד ראש השנה – הדלקת נרות

מדליקי� הנרות מבעוד יו� כבכל  שחל ראש השנה בשבת

וציונו , אשר קידשנו במצוותיו... ברו�: "ומברכי�, ערב שבת

וא� הזכירו בברכה רק ( )כד, ב רסג"מ( "טוב� להדליק נר של שבת ויו�

ונכו�  .))מג, מועדי קודש(אי� חוזרי� ומברכי� , טוב בלבד� שבת או יו�

, בעת הדלקת הנרות" שהחיינו"שהנשי� לא תברכנה ברכת 

 – .)סב( שמברכי� בקידוש" חיינושה"ותצאנה ידי חובה בברכת 

כדי שיוכלו להדליק באמצעותו את  ,ויש להכי� נר נשמה

א� מעיקר , ויכינו אות, "פתיל צ'"משתמשי� בה� כו[ הנרות ביו� השני

 ,)ועוד קכח ,ט הלוי שבט ת"שו( טוב�ג� ביו� והדי� יש אומרי� שמותר להשחיל

  ].הפתיל בו להשחיל י�א ,סתו� החור א� אבל
______________  

ימי�  ,הכוונה לעמוד שבספר חזו� עובדיה, סת� ציו� שבדברינו ::::הבהרההבהרההבהרההבהרה*) 

  .כ% החיי�=ח"כה .משנה ברורה=ב"מ. שולח� ערו$=ע"שו .נוראי�

  ��������� סדר ומנהגי ראש השנה ������
ê. בשמחה  תהיינהלות בראש השנה יהתפ - תפילות ה

 'כי בטוחי� אנחנו בישועת ה, גדולהומתו� כוונה לבב ב ובט)

את ולא כאות� שמביאי� . שיכתבנו ויחתמנו לחיי� טובי�

וכמו , שהרי ראש השנה הוא יו� שמחה ,עצמ� לידי בכי

6פָר ַ.5ֵסֶה חֹד2ֶ 2ִ/קְע) בַ " :ונאמר, "ו0ְָמַחְָ/ ְ.חֶַ+�ָ " :שנאמר

אבל א� מתעורר לבכיה מחמת התרגשותו  .)פז( " 'חֵַ+נ)'לְי�6 

  . )טפ( אי� בזה מניעה, ודביקותו בתפילה

מבני ואד�  .יש לשי� לב לתוספות ולשינויי� שבתפילה

התפילה יתפלל בנוסח , עדות המזרח שמתפלל ע� אשכנזי�

� לשאול צרכיו וא' על פי שאסור לאד .)פג( הספרדי�של 

מכל מקו� בראש השנה שחל בשבת מותר , ביו� השבת

  .)ריג, הליכות שלמה( "אלוקי נצור"להוסי' בקשות בסיו� התפילה ב

ë. חל ראש השנה שהשנה  -  ליל שבתפילת שינויים בת

" במה מדליקי�"ואי� אומרי� , מקדימי� קבלת שבת, בשבת

ומכיו� שאי�  .")י אלעזראמר רב"אלא רק את הסיו� ( )עז; ער ס"א ס"רמ(

זכרו� תרועה "אומרי� בתפילה , בשבת תוקעי� בשופר

, "יו� תרועה"וא� טעה ואמר ( )ז, ע תקפב"שו(" באהבה מקרא קודש

 נא רצה ,אלוקינו ואלוקי אבותינו"ונכו� לומר  .))עב(אינו חוזר 

ובסיו� הברכה , )עה ;כ ,ש� ב"מ( 'וכו "במצוותי� קדשנו ,במנוחתינו

" מקדש השבת וישראל ויו� הזכרו�', ברו� אתה ה: "חותמי�

בחתימת " שבת"ולא הזכיר , "מקדש ישראל ויו� הזכרו�"וא� טע� וחת� [

וא� לא הזכיר , באמצע הברכה" שבת"כל שהזכיר , אינו חוזר, הברכה

   ].)רכג, ע פסח"חזו; ריג, הליכות שלמה( "אתה בחרתנו"חוזר ל, כלל" שבת"

מעי� " תומר השליח צבור ברכא, לת העמידהיאחר תפ

המל� " :יאמר, "האל הקדוש שאי� כמוהו"ובמקו�  ,"שבע

, א ש�"רמ(בלבד " מקדש השבת"וחותמי� , "הקדוש שאי� כמוהו

חוזר ואומר , והזכירוהו באמצע הברכה, "האל הקדוש"וא� טעה ואמר ( .)ג

וא� . "המל� הקדוש שאי� כמוהו ,מג� אבות בדברו מחיה מתי� במאמרו"

הפע� [ .))פג( אינו חוזר, "מקדש השבת"א נודע לו שטעה עד שסיי� כבר ל

  ].א"יהיה בשנת תשפ, הבאה שיחול ראש השנה בשבת

è.  יזהר האד� מאוד שלא יבוא לידי כעס  - זהירות מכעס

 ריה, כי מלבד חומרת איסור כעס בכל זמ�, בראש השנה

�א� בא מבית, ולכ�. כשכועס בראש השנה הוא סימ� לא טוב

לא יכעס ולא יקפיד אפילו , כנסת וראה שהשולח� אינו ערו�

והאשה תהיה זריזה לסדר את כל העניני� קוד� . בליבו

  .)ה, ב תקפג"מ; ו, ח נצבי�"בא(וג� זה יהיה לסימ� טוב , שיבוא בעלה

ð.  לשנה טובה : שכל אחד אומר לחבירו �נוהגי -ברכות

ו /תזכה"רכת והספרדי� מברכי� ג� בב, )ח, א תקפב"רמ( תכתב

והשנה יש להקדי� בברכת , "לשני� רבות נעימות וטובות

  . לפני ברכת השנה החדשה "ומבור� שבת שלו�"

í.  שלו� "קוד� הקידוש אומרי�  - "שלום עליכם"אמירת

, כ% החיי� תקפג( כפי שנוהגי� בכל ליל שבת" אשת חיל"ו" עליכ�

 וסדר שנהוג לאומרהיאמר ואחר כ� ( )ג, לח הלכות חגי�; יג, ע שבת ב"חזו; ג

יאמרוהו ' וכו" אתקינו סעודתא"בשבת והנוהגי� לומר , בליל ראש השנה



  

  

 

, "אזמר בשבחי�"וברכת הריח ופיוט  השולח� ובעני� הקפות ,)ח ש�"הכ(כא� 

. יש לה� על מה שיסמוכו, בי� א� יעשו כ� או לאו, הדבר שנוי במחלוקת

א סוד "ת רב פעלי� ח"שו' עי( יניחו� כמנהג�, �ב לחמי"יוהנוהגי� להניח 

יו� "אומרי� , וקוד� ברכת הקידוש. )ח ש�"כה; פ בראשית"ב ס"ח ש"בא; יג, ישרי�

  .  ")אלה מועדי"ו" הששי

î.  עושי� קידוש כפי שמופיע  - קידוש ובציעת הפת

לאחר הבציעה נוהגי� ו .ומזכירי� ג� את יו� השבת, במחזור

 )או בדבש( בסוכר פעמי� ואחר כ�' במלח ג הפתאת  טבולל

  . )ע רנב"חזו' ד ועי, ח תקפג"כה(

ï.  להביא על השולח� בשני הלילות  שראלמנהג י - סימנים

מיני פירות וירקות שיש בה� רמז לסימ� טוב  של ראש השנה

 בסוכר אותפוח , רימוני�, תמרי� :ומביאי�, לכל ימות השנה

 ,תקפג ע"שו 'יע( ודלעת )תרד עלי( סילקא ,כרתי ,)לוביא( רוביא ,דבש

ע�  �זהרו לקנותוי( או איל )ב, ע תקפג"שו' עי(נוהגי� לאכול מראש כבש יש ו[ .)א

, ))624, בדיקת המזו� כהלכה ב( ויש לבודקו, במוח מצויות לעתי� תולעי�ו .בלבד הכשר מהודר

יש ו � .)צח; ז, ב ש�"מ( עו' ראש של בהמה או שליקח , וא� אי� לו ראש כבש

נוהגי� להקפיד יש ו, )לשו� דאגהכי הוא מ( דג בראש השנה נמנעי� מלאכולש

 )ה, ב ש�"מ' ועי .ק( שנפרה ונרבה כדגי�ואומרי�  להביא דגי� בראש השנה

לכל הדעות לא יבטל מנהגו , השנה שחל בשבתו .)וג� בה� צרי� זהירות מתולעי�(

  . ])ט, ח ש�"ה הובא בכה, רוח חיי� ש�( ויאכל דגי�

 �ריוב ונטל ידישלאחר  הביא�להוא נכו� המנהג הו

ומברכי� תחילה על התמרי� . מ� הפתכזית ואכל  "המוציא"

, ומכווני� לפטור את שאר פירות הע�" בורא פרי הע�"

 "יהי רצו�"כ� אומרי� את נוסח ה� ואחר ,טועמי� מ� התמר

יתר כ� ינהג בו ,התמראת � ואוכלי, במחזורי� פיעכפי שמו

" בורא פרי האדמה"יזהר שלא יבר� ברכת ו( )צג; ד, ח נצבי�"בא( סימני�ה

, ראש כבשעל " שהכל"ברכת  ואדלעת , על מיני ירקות מבושלי� כמו רוביא

 �בני הבית לבר� בעצמ �רשאיו � .)אפילו א� אינו אוכל� ע� הפת

לצאת ידי חובה דוקא  י�חייב �ואינ ,"פרי הע�בורא "ברכת 

    .)צח( )"�אמ"יו אחרא� ענו אפילו ( בברכתו של בעל הבית

ì.  מאכלי� יש נוהגי� שלא לאכול  -מאכלים חמוצים

ויש . )צט( וכ� יש נמנעי� מאכילת דברי� חריפי� ,חמוצי�

אומרי� שא� מערב דברי� חמוצי� בתבשיל או במשקה 

, אלא רק נות� בה� טע� טוב, באופ� שאינו הופכ� לחמוצי�

  .)ל"זצ שאול אבא צ"הגרב מש� תישמע וכ� .30 הערה רה ,ו תשובות פסקי( כלל חשש אי�

יזהר בראש השנה שלא ידבר דברי�  -  תהלים/ניצול הזמן .¬

וינצל את הזמ� ללימוד תורה להרבות בזכויות ומליצי , בטלי�

ועל ידי כ� מעורר ג� את המלא� שלו למעלה להתפלל , יושר

כל שכ� ו, )לז, כ% החיי� תקפג( מה שאי� כ� כשהוא יושב בטל ,עליו

ויש נוהגי� . קריאת עיתוני�ושיחה בטלה עסוק בל י�אש

שמני� , ראש השנה התהלי� בשני ימיספר את כל  קרואל

  . )קפה; לח, ח ש�"כה( ר"המזמורי� ביחד הוא מני� כפ

, )ב, א תקפג"רמ( מנהג טוב שלא ליש� ביו� ראש השנה - שינה .−

, ח נצבי�"בא( ייש� מעט אחרי חצות היו�, וא� ראשו כבד עליו

ההקפדה היא במי שאינו מתחשב בקדושת , ומכל מקו�. )יא

אבל כשהל� לישו� , והול� לישו� ללא כל סיבה מוצדקת, היו�

, בלילה ואינו מתעורר משנתו בעמוד השחר אלא לאחר מכ�

קצו  ,נזר החיי�; ע קפד"חזו; כ ,הליכות שלמה( אי� בכ� זלזול בראש השנה

אש השנה ע� הנ� ורבי� נוהגי� להתפלל בר. )ח ש�"בא' ועי

  .  ותבוא עליה� ברכה, החמה

−ê. א' בראש השנה שחל בשבת  -  ג מידות"י/אבינו מלכנו

וכ� . לת שחרית ומנחהיאחר תפ" אבינו מלכנו"המנהג לומר 

 - . ))א, א ותרב, א תקפד"רמ( �והאשכנזי� לא אומרי( )קד( בשבת שובה
ג "לומר ייש להימנע מ, ובשעת פתיחת ההיכל בראש השנה

כל שכ� ו ,)יא, ת וישב הי� ב"שו ;קט(טוב � מכיו� שהוא יו�, ידותמ

  . ביו� הראשו� שחל בשבת

  ��������� מצות שופר ������
ê. מצות עשה מ� התורה על כל אחד  - המצוה וזמנה

: )א, במדבר כט(שנאמר , מישראל לשמוע קול שופר בראש השנה

: כי�מבר ,בשופר התקיעהקוד� ". יֶה לָכֶ�י�6 ְ/ר)עָה יִהְ "

, כל היו� כשר לתקיעת שופרו". לשמוע קול שופר' ברו� וכו"

ע "שו( תרועה" יו�"שנאמר , שקיעההמהנ� החמה ועד החל 

    . )ב"מא ו, תקפח

ë. השנה שראש השנה חל להיות  -  אין תוקעין בשבת

  חכמי� ביטלו את מצות תקיעת שופר ביו� שבת, בשבת

� את פני שיש לחוש שיבוא האד� לעבור על איסור הוצאה בכ� שיולימ(

, )ה, ע תקפח"שו; :ראש השנה כט( )תקועל שילמדנו כיצדלאד� בקי השופר 

מברכי� ברכת ולכ� , ביו� ראשו�למחרת ותוקעי� רק 

  . )ג, רע ת"שו( של ראש השנה על השופר ביו� השני "שהחיינו"

è. כ� השופר ל, שופר בשבתאסור לתקוע בבהיות ו -  מוקצה

בימינו ומכיו� ש .)ה, תקפח; ד, שחא "רמ(מוקצה ואסור לטלטלו הוא 

דינו , מקפידי� עליו לשומרו ולא להשתמש בו לשאר דברי�

ואסור בטלטול א' לצור� גופו או  ,חסרו� כיסכמוקצה מחמת 

  . )י, א בשלמי יהודה א"הגריש; הערה פ, כ כח"בשש ל"זצ אוירב$ ז"הגרש(מקומו 

 ,השופר אינו מוקצה, אבל ביו� השני של ראש השנה

אד� אי� למכל מקו� ו .מכיו� שמותר לתקוע בו למי שצרי�

להוציא אחרי� ידי  ,כי א� לצור� גדול לתקוע בשופר סת�

כדי להרגיל� לתקוע כל היו� ורק לילדי� קטני� מותר , חובה

יו� שבת אפילו קט� שלא הגיע לגיל וב, )תקצו, א"רמ(בתקיעות 

  .   )ג, ה ותקצו, ט ותקפט, מטה אפרי� תקפח(חינו� לא יתקע בשופר 

ð. בדיבור בי� הברכה לתקיעת כלל אסור להפסיק  -  הפסק

צרי� לחזור  �  בעני� השופר והתקיעותשלא וא� סח  .השופר

, ת"ת לתש"וכ� אסור להפסיק בדיבור בי� סדר תשר. ולבר�

קהל  לג� עתוקע וה לע חל ג�ואיסור זה . ת"לתר ת"ובי� תש

כפי ( בי� סדר לסדרבפיו דות ולהתוכמו כ� אי� ו. השומעי�

הרהר כ� שבאותה שעה ידי באלא , )שמופיע בכמה מחזורי�

ואפילו בי� תקיעות דמיושב לתקיעות  �  .)קלה( בליבו תשובהב

וא�  ,לות והתקיעותיעני� התפמאלא  דמעומד אי� לדבר

  .)קלח( "אשר יצר"ברכת לבר� יכול  ,להתפנותהוצר� 

í. מפני שהיא מצות , נשי� פטורות ממצות שופר -  נשים

הנוהגת לשמוע  ,ומכל מקו� .)וג , ע תקפט"שו( העשה שהזמ� גרמ

ותאמר [ )ח ,ש� ב"מ( ויש לה שכר מצוה, היפה עוש, קול שופר

ו א, במנהגהצריכה להמשי� , ואשה שכבר נהגה כ� �". בלי נדר"שעושה כ� 

  . ])ע קל"חזו; יז, ח נצבי�"בא( שתעשה התרת נדרי�

î.  פטורי� ממצות , קטני� שלא הגיעו לגיל מצוות -קטנים

ומכל . מצוה לחנכ� במצוה זו ,וא� הגיעו לגיל חינו�, שופר

הכנסת ילדי� קטני� ביותר הגורמי� �מקו� אי� להביא לבית

שמיעת קול להפרעות ומסיחי� את דעת הציבור מהתפילה ומ

  .)טז, תקפז ב"מ; ג"תא סנ' הובא בקמח סולת עמ, ה"קיצור של(השופר כראוי 

ï. ילמד היטב דיני השופר וסדר התוקע שראוי  - התוקע
 תדעוצרי� ל ,טעות תסיבה נופל וכי לפעמי� מאיז ,התקיעות

 ב"מ( סדראו לחזור לראש ה המשי� בתקיעותא� ל נהוגל כיצד
כמו כ� צרי� לדעת היטב את אופ� התקיעות וכמה , )יח ,תקפה

וראוי שרב בית הכנסת או תלמיד חכ� אחר , להארי� בה�



  

  

 

כי לא כל , תוקעהוא כיצד את התוקע לפני ראש השנה יבדוק 
  . היודע לתקוע בשופר יכול להוציא את הרבי� ידי חובת�

ì. שיהיה , פריש לשי� לב על כשרות השו -  כשרות השופר

, שלא יהיה גזולו, חיה טהורהקר� חלולה של בהמה או מעשוי 

הדבר תלוי בפרטי� , נוצר נקב או סדקבשופר א� כמו כ� 

בעת האחרונה ו .)תקפו ,ע"שו' עי( ויש מצבי� שהוא פסול, רבי�

רק מחברות  �לקנותולכ� יש , נמכרי� באר� שופרות פסולי�

לקנות שופרות ילופי� או לח, המייצרות באר� בהשגחה קבועה

, משעת הייצור על ידי גור� מוסמ� מיובאי� ע� השגחה

ובשו� אופ� אי� להסתמ� על יבואני� ומוכרי� המבטיחי� 

של הרבנות " עדכו� כשרות"(הבטחות ללא כיסוי על כשרות השופר 

  .)סט020' מס, הראשית לישראל

  ��������� 'עודה גס, תשליך, מנחה ������
ê. אומרי�  ,אש השנה שחל בשבתרבמנחה תפילת ב - מנחה

 ,)לא, ב בראשית"ח ש"בא(" ואני תפילתי"בפתיחת ההיכל פסוק 

ולאחר חזרת השליח ציבור , עולי� בפרשת האזינו' קוראי� ג

ע "שו( "צדקת�"ואחר כ� אומרי�  )קד(" אבינו מלכנו"אומרי� 

וכ� , )ל"כנ(בשבת " אבינו מלכנו" והאשכנזי� אינ� אומרי�( )קפה; א, תקצח

כדי , ויש להקדי� את תפילת מנחה -  .))א, א תקצח"רמ(" צדקת�"לא 

אוכלי� סעודה שהרי (שיספיקו לאכול סעודה שלישית מבעוד יו� 

 .))ב, א רצא"רמ(שלישית אחרי מנחה 

ë. יאחר, נוהגי� ביו� הראשו� של ראש השנה -  תשליך 

 באר מי� חיי� או מעיי�, נהר, ללכת אל הי� ,לת מנחהיתפ

שער (' וגו" מי אל כמו�"באמירת פסוקי  "תשלי�" �שלומר ו

ובעת האמירה מנערי� את שולי הבגד , )ב, א תקפג"רמ; :הכוונות צ

, מיכה ז(על פי הפסוק " תשלי�"ונקרא בש� . )ל, ח ש�"כה(העליו� 

ל6ת יָ� 5ָל ח8ַֹאותָ�: ")יט וא� אי� אפשרות . "וְת2ְַלִיְ� ִ.מְצ9

ר למלא קערה ע� מי� ולאומרו אפש, להגיע למקור מי�

    . הכנסת או בבית� ביתב

, שחל יו� ראשו� של ראש השנה בשבתהשנה א' ו

לא , עירוב במקו�ורק א� אי� , בשבת יכולי� לעשות התשלי�

וא� יש . אלא יאמרו הפסוקי� בלבד, יוציאו לש� מחזורי�

יש , או לידי חילול שבת על ידי הוצאת המחזורי�וחשש שיב

 .)זקפ ;ח ,תקפג ב"מ( השנה ראש של שניה ליו� התשלי� סדר לדחות

יכול לאומרו במש� כל , ומי שלא אמר תשלי� בראש השנה - 

  .)טז, סט עי גבריאלנט(עשרת ימי תשובה 

è. נשי� וקטני� אינ� חייבי� בסדר אמירת  -ים נשים וקטנ

תקפדנה הנשי� בלבד שו, א� המנהג שעושי� תשלי�, תשלי�

בי� בנה תערתשלא ו ,בלבוש� ובהתנהגות�על גדרי הצניעות 

   .)ח, ג ש�"נט( אנשי�ה

ð. השנה שראש השנה חל בשבת -  סעודה שלישית ,

לה ילכתחו. כדר� שאוכלי� בכל שבת, אוכלי� סעודה שלישית

שאז יוכל , )4:15: שעה( קוד� זמ� מנחה קטנה נהטוב שיאכל

מצוה ולאחר זמ� זה , לאכול ולקבוע סעודה כמה שירצה

כדי , )גר� 54(שיעור כביצה פחות מפת לה ליזהר שיאכל יחלכת

   .)צ, ט"ע יו"חזו ;א, א תקכט"רמ' עי( שיאכל בלילה לתיאבו�

  ����� שני של ראש השנהיום  �����
ê. אסור לעשות הכנות מיו� ראשו� של ראש  -  איסור הכנה

. כל שכ� השנה שחל בשבת, )ד ב"מא ו, ע תקג"שו(השנה ליו� השני 

 שבתיח כלי� ולערו� השולח� וכדומה ביו� אסור להד, ולכ�

ומכל מקו� א� מסדר הבית כדי שיהיה . לכבוד היו� השני

אוכל  מותר להוציאו .מותר, שבתנאה ומסודר לכבוד ה

ואי� זה , ויהיה מוכ� לכבוד החג מהמקרר על מנת שיפשיר

  .)תמז, ע שבת ב"חזו( בכלל הכנה

ë. "תפילת ערבית במוצאי שבת אומרי� ב - "ותודיענו

שהיא  ,"ותודיענו" )"ושמ� הגדול והקדוש עלינו קראת"אחר (לה יבתפ

וא� שכח לאומרו (. )ב, ותצא ע תקצט"וש( טוב�הבדלה משבת ליו�

ואחר  ,אומרו ש�, "מקדש ישראל ויו� הזכרו�"במקומו ונזכר קוד� שחת� 

מקדש ישראל "כבר חת� וא� . )צ( מסיי�ו "תי�וקדשנו במצו"ל כ� חוזר

 ,)א, רצד ע"שו(ל על הכוס יכיו� שעתיד להבד, אי� צרי� לחזור, "ויו� הזכרו�

לתו יובתפ, רי� לחזור ולהתפללצ, א� שכח וטע� לפני הקידוש וההבדלהו

  .))צ( "ותודיענו"יאמר 

è. ויזהרו , לכבוד היו� השני תמדליקי� נרו - דלקת נרותה

ימתינו , והנוהגי� כרבינו ת�[ שבתשלא להדליק קוד� צאת ה

, אש מנר שהודלק מערב שבת ויש להעביר, ]8:00: שעהל

אשר קידשנו , אלוקינו מל� העול�', הברו� אתה ": י�ומברכ

קוד� ההדלקה  � ". טוב� וציונו להדליק נר של יו�, במצוותיו

, )שהיא הבדלה( "ותודיענו"תתפלל האשה תפילת ערבית ותאמר 

שכחה ולא אמרה בתפילה וא� . ואחר כ� תדליק הנרות

אזי אחר , או שאינה מתפללת תפילת ערבית, "ותודיענו"

ברו� המבדיל " :תאמר ,לפני שתדליק הנרות כוכבי�ה�צאת

  .)לו, ב רצט"מ( "בי� קודש לקודש

ð. המדליקי� נרות שעוה יזהרו שלא לחמ�  -  ותתיקון הנר

, טוב את תחתית הנר באש על מנת להדביקו בפמוט�ביו�

וא� הפמוט סתו� משעוה . מכיו� שיש בכ� איסור ממרח

א� לא , )סא ,ט"ע יו"מא וחזו, כ% החיי� תקיד(מותר לנקותו על ידי סכי� 

היא והעצה הטובה ביותר עבור� , )מג, יג כ"שש(יגע בשעוה בידיו 

  ".  נרוניות"להשתמש ב

í.  שהוא  מכיו�, בליל שני של ראש השנה - ליל שניקידוש

שה� ראשי , "זזזז""""יקנהיקנהיקנהיקנה": קידוש הואהדר ס, מוצאי שבת

, ")בורא פרי הגפ�"ברכת ( י�יייי: תיבות של סדר הברכות בקידוש

, ")האש בורא מאורי(" רננננ, ")ויו� הזכרו�מקדש ישראל "ברכת ( דושיקקקק

המבדיל בי� "סיי� טעה ווא�  ,"המבדיל בי� קודש לקודש"ברכת ( בדלההההה

, � שבת כט"רמב( ")שהחיינו"רכת ב( מ�זזזז, ))ערב, פסחע "חזו(יצא , "חולקודש ל

והאשכנזי� , )ג, תצא; ג, ש� ב"מ(ואי� מברכי� על בשמי� (. )א, ע תעג"שו; כב

   .מחזורב יענוסח הברכות מופ ).)ג, תעג ב"מ( יושבי� בקידוש

î. טוב להניח , בקידוש ליל שני של ראש השנה - פרי חדש

וא� אי� לו . בקידוש "חיינושה"כדי לבר� ג� , לפניו פרי חדש

  .)קסג ;ח ,נצבי� ח"בא ;ב ,תר ע"שו( "שהחיינו" יבר� כ� פי על א' ,חדש פרי

  ���������הלכות תשובה  ������
  ם"על פי דברי רבינו הרמב

ê. ד, גהלכות תשובה (� "כתב רבינו הרמב - בתקיעת שופר רמז( 

, בראש השנה היא גזירת הכתובתקיעת שופר א' על פי שש

עורו י2ְֵנִי� משנתכ� ונִרדמי� הקיצו  :רמז יש בה

ויעזוב כל אחד , חפשו במעשיכ� וחיזרו בתשובה, מתרדמתכ�

  . מכ� דרכו הרעה ומחשבתו אשר לא טובה

ë. כל אחד ואחד מבני האד� יש לו זכויות  - העוונות ובשיח

ומי , צדיק �מי שזכויותיו מרובות יותר מעוונותיו  .ועוונות

חצי זכויות וחצי , רשע �זכויותיו שעוונותיו מרובות על 

, וחישוב זה אינו לפי מני� הזכויות והעוונות. בינוני �עוונות 

כי יש זכות שהיא שקולה כנגד כמה , אלא לפי איכות� וגודל�

ה "ורק הקב, ויש עוו� שהוא שקול כנגד כמה זכויות, עוונות

 יודע היא� מחשבי� הזכויות כנגד העוונות ,שהוא אֵל דעות

   .)א וב, גש� (



  

  

 

è. עזיבת החטא ) א( - שובה ושלביהתה �שיעזוב החוטא  

בו ייחליט בל �קבלה לעתיד ) ב. (חטאו ויסירו ממחשבתו

עד שיוכל להעיד עליו יודע תעלומות , באמת שלא יעשהו

יתחרט  �חרטה ) ג. (שלא ישוב לזה החטא לעול�] ה"הקב[=

ולומר את  צרי� להתוודות בפיו � וידוי ) ד. (ויצטער על חטאו

  . )ב, ש� ב( בויאשר החליט בל

ð. א� לא , כל המתוודה בפיו על החטאי� שעשה -  ידוי פהו

הרי זה דומה לאד� שטובל במקוה , בו לעוזב�יהחליט בל

שאי� הטבילה מועילה לו אלא עד שישלי� השר� , ו2ְֶרֶ� בידו

כ� ג� לא מועיל הוידוי א� האד� אינו משלי� ועוזב , הטמא

  . )ג, ש� ב( את חטאיו

í. מצות התשובה אינה  - שובה ממחשבות ומידות רעותת

גניבה , גזל, כגו� עריות, רק מעבירות שיש בה� עשיית מעשה

כ� הוא , אד� לשוב מאלוהאלא כש� שצרי� , �וכיוצא בה

כגו� מחשבות , צרי� לחפש ג� בדברי� שאי� בה� מעשה

, האיבה, כמו כ� צרי� לשוב מ� הכעס. ודעות רעות שיש לו

רדיפת המאכלות , הכבוד, רדיפת הממו�, הליצנות, הקנאה

  . )ג, ש� ז( מ� הכל צרי� לחזור בתשובה, וכיוצא בה�

î. מדרכי התשובה להיות החוזר בתשובה  - דרכי התשובה

ועושה צדקה כפי כוחו , ִ.בְכִי )בְתַחֲנ)נִי�' צועק תמיד לפני ה

אֶה כאילו הוא עד שיֵרָ , ומתרחק הרבה מ� הדבר שחטא בו

ומשנה , אד� אחר ואינו אותו האיש שעשה אות� המעשי�

  . )ד, ש� ב( מעשיו כול� לטובה ולדר� ישרה

ï. אל יחשוב בעל תשובה שהוא רחוק  - מעלת בעל תשובה

אי� הדבר ש, ממעלת הצדיקי� מפני העוונות והחטאי� שעשה

אלא אהוב ונחמד הוא לפני הבורא כאילו לא חטא , כ�

שהרי טָעַ� טַעַ� החטא , ולא עוד אלא ששכרו הרבה. מעול�

ברכות [ואמרו חכמי� . ובכל זאת כבש את יצרו ופרש מהחטא

אי� צדיקי� גמורי�  ,מקו� שבעלי תשובה עומדי�: :]לד

מעלת� גדולה ממעלת אלו שלא , כלומר, יכולי� לעמוד בו

               .)ד, ש� ז( �אחריצר� יותר ממפני שה� כובשי� יִ  ,חטאו מעול�

ì. חייו רשע כל ימיאד� שהיה אפילו  -  שובה בסוף ימיות, 

 �אי� מזכיריתשובתו מתקבלת ו ,סו' חייועשה תשובה בא� 

ואל  -. )א, ג וב, ש� א(מעשיו הרעי� שו� דבר מביו� הדי� לו 

יחשוב אד� בליבו שא� כ� יעשה עבירות כל ימי חייו וברגע 

כי על כ� אמרו  -ה היא טעות גדול -האחרו� יחזור בתשובה 

אחטא , אחטא ואשוב" :האומרש )א, � ד"רמב; :יומא פה(בגמרא 

היינו שיעשה חטאי� כרצונו ואחר כ� ישוב בתשובה  , "ואשוב

שמשמי� לא , כלומר, בידו לעשות תשובה �אי� מספיקי �

. יתנו בידו את האפשרות לעשות תשובה והוא ימות ברישעתו

הכפורי� � אי� יו� � "כפורי� מכפרה� ויו� ,אחטא" :וכ� האומר

  .לו מכפר

שהיא במעלה , גמורהישנה תשובה  -  השובה מעולת .¬

ה שעשה רישבא לידו דבר עבבאד�  ,והיא, הגבוהה ביותר

יש באפשרותו ובכוחותיו לעשותו כעת ללא כל ו ,אותו בעבר

הרי זו , התשובהוהוא פורש ואינו עושהו מחמת , חשש

   .)א, ש� ב( מעולהתשובה 

הכפורי� הוא זמ� �יו� - עבירות שבין אדם לחבירו .−

 והוא ק� מחילה וסליחה לישראל ,ליחיד ולרבי� ,תשובה לכל

הכפורי� מכפרי� על עבירות שבי� אד� �התשובה ויו� .)ז, ש� ב(

אכל מאכל לא, התגלח בתער, מי שחילל שבת :כגו�, בוראול

ירות שבי� אבל עב. לא התפלל וכדומה, לא הניח תפילי�, כשר

המכה את חבירו או המבייש ומקלל חבירו  :כגו�, אד� לחבירו

עד שיפייס את חבירו  ,אינו נמחל לו לעול�, או גוזלו וכדומה

  . )ט, ש� ב(מה שגזל ממנו  ול וישיב

ê−. אד� שפגעו בו ובאי� לבקש את  -  המוחל לא יהא אכזר

אלא בשעה , אסור לו להיות אכזרי ולא להתפייס, סליחתו

. יסלח בלב של� ובנפש חפיצה ,מבקשי� ממנו סליחהש

וזוהי דרכ� , רט�6 ולא יִ ק6לא יִ , ואפילו א� ציערו אותו הרבה

וטוב שהחז�  .)א, א תרו"רמ; י ,ש� ב(של ע� ישראל וליב� הטוב 

ויאמרו ! "תמחלו זה לזה, רבותי": לומר, "כל נדרי"יכריז קוד� 

כדי שתתעורר באותה שעה סנגוריה למעלה ! "מחלנו": הקהל

  .)ה ,ויל$ א"ש, ב� איש חי( דבר בעיתו מה טוב, על ישראל

ë−. כל אד� צרי� להיזהר לבקש סליחה  - סליחה מההורים

כי בודאי שלא נהג עמה� בכבוד הראוי לה� , ומחילה מהוריו

מכל מקו� , � הב� לא ביקש את מחילת�וא. במש� השנה

וכ� בני הזוג צריכי� . ימחלו לו הוריו מחילה גמורה בפה מלא

  .)ו, �ש ב� איש חי(לבקש מחילה אחד מהשני 

è−. א' על פי שהתשובה והצעקה יפה  -  עשרת ימי תשובה

הכפורי� היא  � השנה ליו� בעשרת הימי� שבי� ראש, לעול�

' Bִר2ְ) ה: ")ו, ישעיהו נה(שנאמר , בלת מידיפה ביותר ומתק

ה) ִ.הְי6ת6 קָר6ב ,ְ.הCִָצְא6 ה קרוב "שבימי� אלו הקב, "קְרָא9

   .)ו, � ש� ב"רמב( ביותר לע� ישראל

ונהגו כל בית ישראל להרבות בצדקה ובמעשי� טובי� 

הכפורי� יותר מכל �ולעסוק במצוות מראש השנה ועד יו�

ולשוב לחפש ולפשפש במעשיו ויש לכל אד�  ,)ד, ש� ג( השנה

. וימעט בעסקיו )א, ש�ב "מ(וילמד בספרי מוסר  ,)תרג 'א סי"רמ(מה� 

 �ראוי לאד� שיתנהג בימי� אלו ג� בחומרות שאינו נוהג בהו

יתבר� שמו שיתנהג ' ג� אנו מבקשי� מאת ה שהרי ,כל השנה

ותשתדל האשה  .)ב+א, ע קל"קיצוש; א ש�"רמ' עי( מנו בחסידותיע

ב "ע ש"כה וע, נצבי� ב� איש חי(לקיי� מצות הפרשת חלה בימי� אלו 

  . )סו% שמיני ג

ð−. ל"י ז"כתב רבינו האר - מי השבועתיקון שבעת י 

ה�  ,הכפורי� �שבעת הימי� שבי� יו� ראש השנה ליו�ש

ובכל יו� ויו� יעשה תשובה כפי , נגד שבעת ימי השבועכ

שנה כנגד מש� הכל מה שחטא בעל חו ויכוי� לכפר בזה וכ

יכוי� לתק� כל מה  ,ועביו� ראשו� בשב: למשל. אותו היו�

את וביו� שני יכוי� לתק� , שחטא בימי ראשו� שבמש� השנה

   .)ג"ע' ד% צ, שער הכוונות( וכ� על זה הדר�, כל ימי שני שבאותה שנה

  שבת שלום וחג שמח
  תזכו לשנים רבות נעימות וטובות

� � �  
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